Noodkreet zorg: ‘Nederlanders, kom ons 
alsjeblieft weer helpen!’ 

Zorgorganisaties smeken om steun uit de samenleving. Iedereen die komende 
weken zijn handen vrij heeft - zorgachtergrond of niet - wordt opgeroepen zich 
te melden bij Extra handen voor de zorg. „De situatie is niet veel langer 
houdbaar", stelt ouderenzorgorganisatie ActiZ. 
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In de ouderenzorg zijn de personeelstekorten op dit moment zo nijpend, dat 
zorgorganisaties alle extra handen nodig hebben die ze kunnen krijgen. Niet alleen 
gepensioneerde zorgmedewerkers, ook mensen die om andere redenen het vak 
verlaten hebben en verpleegkundestudenten worden opgeroepen zich (weer) te 
melden. 

De oproep geldt ook voor burgers zonder zorgachtergrond. ,,In een spoedcursus van 
een week, de Nationale Zorgklas, kunnen we mensen snel klaarstomen om te helpen 
bij de verzorging”, zegt woordvoerder Eric Bosman van ActiZ. „Daarnaast roepen we 
iedereen op om te kijken of je iets voor kwetsbare ouderen of chronisch zieken in je 
eigen omgeving kunt doen.” 



